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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение об электронном обучении и использовании дистанционных об-

разовательных технологий при реализации образовательных программ муниципального общеоб-

разовательного автономного учреждения города Бузулука «Средняя общеобразовательная школа 

№ 13» (далее – Положение) регулирует порядок и правила организации и ведения образователь-

ного процесса с применением электронного обучения, дистанционных образовательных техно-

логий при реализации основных образовательных программ и дополнительных образовательных 

программ (да лее – образовательные программы) или их частей. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», постановлением Правительства 

Российской Федерации от 11.10.2023 № 1678 и другим законодательством РФ в сфере образова-

ния, уставом и локальными нормативными актами муниципального общеобразовательного авто-

номного учреждения города Бузулука «Средняя общеобразовательная школа № 13» (далее – 

МОАУ «СОШ №13»). 

1.2. Электронное обучение и дистанционные образовательные технологии применяются в 

целях: 

 предоставления обучающимся возможности осваивать образовательные программы 

независимо от местонахождения и времени; 

 повышения качества обучения путем сочетания традиционных технологий обучения и 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; 

 увеличения контингента обучающихся по образовательным программам, реализуемым с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

1.3. В настоящем Положении используются термины: 

Электронное обучение – организация образовательной деятельности, отложенное во вре-

мени или в режиме реального времени взаимодействие обучающегося с педагогическим работ-

ником посредством использования баз данных, цифровых образовательных сервисов, информа-

ционных технологий, технических средств и информационно-телекоммуникационных сетей, при 

котором обучающийся самостоятельно выполняет задания в порядке, определенном педагогиче-

ским работником, в том числе для осуществления контроля усвоения материала, в целях 



освоения обучающимся учебных предметов, курсов и модулей, предусмотренных образователь-

ной программой. 

Дистанционное обучение – организация образовательной деятельности с применением ди-

станционных образовательных технологий, которые обеспечивают опосредованное (на расстоя-

нии) взаимодействие обучающихся и педагогических работников с помощью информационно-

телекоммуникационных сетей. Допускается при дистанционном обучении применять электрон-

ное обучение 

Информационные системы – государственные информационные системы, региональные 

информационные системы и информационные системы образовательных организаций, эксплуа-

тируемые при реализации образовательных программ или их частей с применением электрон-

ного обучения, дистанционных образовательных технологий, в том числе ФГИС «Моя школа». 

Цифровой образовательный контент – материалы и средства обучения и в оспитания, 

представленные в цифровом виде, включая информационные ресурсы, а также средства, способ-

ствующие определению уровня знаний, умений, навыков, компетенции и достижений обучаю-

щихся. 

Цифровые образовательные сервисы – цифровые решения, предоставляющие возможность 

приобретения знаний, умений и навыков, в том числе дистанционно, и обеспечивающие автома-

тизацию образовательной деятельности. 

Цифровое индивидуальное портфолио обучающегося – структурированный набор данных 

обучающегося о его персональных достижениях, компетенции, документах об образовании и до-

кументах об обучении. 

1.4. Местом осуществления образовательной деятельности при реализации образователь-

ных программ с применением электронного обучения, дистанционных образовательных техно 

логий является место нахождения Образовательной организации независимо от места нахожде-

ния обучающихся. 

 

2. Цели и задачи 

2.1. Основной целью использования электронного обучения и дистанционных образова-

тельных технологий является предоставление обучающимся возможности освоения программ 

общего образования непосредственно по местожительству или месту их временного пребывания 

(нахождения), а также предоставление условий для обучения с учетом особенностей психофизи-

ческого развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья обучающихся, обучение 

по индивидуальному учебному плану при закреплении материала, освоении новых тем по пред-

метам и выполнении внеаудиторной самостоятельной работы. 

2.2. Использование дистанционных образовательных технологий и электронного обуче-

ния способствует решению следующих задач: 

 создание условий для реализации индивидуальной образовательной траектории и персо-

нализации обучения; 

 повышение качества обучения за счет применения средств современных информацион-

ных и коммуникационных технологий; 

 открытый доступ к различным информационным ресурсам для образовательного про-

цесса в любое удобное для обучающегося время; 

 создание единой образовательной среды образовательной организации; 

 повышение эффективности учебной деятельности, интенсификация самостоятельной ра-

боты обучающихся; 

 повышение эффективности организации учебного процесса. 



2.3. Основными принципами применения ЭО и ДОТ являются: 

 принцип доступности, выражающийся в предоставлении всем обучающимся возможности 

освоения программ общего образования непосредственно по местожительству или месту 

временного пребывания; 

 принцип персонализации, выражающийся в создании условий (педагогических, организа-

ционных и технических) для реализации индивидуальной образовательной траектории 

обучающегося; 

 принцип интерактивности, выражающийся в возможности постоянных контактов всех 

участников образовательного процесса с помощью информационно-образовательной 

среды; 

 принцип адаптивности, позволяющий легко использовать учебные материалы нового по-

коления, содержащие цифровые образовательные ресурсы, в конкретных условиях учеб-

ного процесса, что способствует сочетанию разных дидактических моделей проведения 

учебных занятий с применением дистанционных образовательных технологий и сетевых 

средств обучения; 

 принцип гибкости, дающий возможность участникам учебного процесса работать в необ-

ходимом для них темпе и в удобное для себя время; 

 принцип модульности, позволяющий обучающимся и педагогическим работникам ис 

пользовать необходимые им сетевые учебные курсы (или отдельные составляющие учеб-

ного курса) для реализации индивидуальной образовательной траектории обучающегося; 

 принцип оперативности и объективности оценивания учебных достижений обучающихся. 

2.4. Основными направлениями деятельности являются: 

 обеспечение возможности применения в учебной деятельности ЭОиДОТ; 

 обеспечение возможности эффективной подготовки к текущему контролю и промежу-

точной аттестации по ряду учебных дисциплин; 

 обеспечение исследовательской и проектной деятельности обучающихся; 

 обеспечение подготовки и участия в дистанционных конференциях, олимпиадах, кон 

курсах. 

 

3. Компетенция образовательной организации при применении электронного обуче-

ния, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ 

3.1. МОАУ «СОШ №13» вправе применять электронное обучение и дистанционные обра-

зовательные технологии при реализации образовательных программ в предусмотренных Феде-

ральным законом № 273ФЗ формах получения образования и формах обучения или при их соче-

тании, при проведении учебных занятий, практик, текущего контроля успеваемости, промежу-

точной и итоговой аттестации обучающихся. 

3.2. В целях реализации образовательной программы или ее части с применением электрон-

ного обучения, дистанционных образовательных технологий в течение всего периода обучения 

для участников образовательных отношений создаются условия получения доступа к электрон-

ной информационно-образовательной среде МОАУ «СОШ №13», обеспечивающей независимо 

от места нахождения обучающихся: 

 доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, курсов, модулей, к 

изданиям электронных библиотечных систем и электронным образовательным ресур-

сам, содержащим электронные учебно-методические материалы, указанные в рабочих програм-

мах; 

 доступ к государственным информационным системам, предусматривающим обработку 

персональных данных обучающихся, создаваемым, модернизируемым и эксплуатируе-



мым для реализации основных общеобразовательных программ с применением электрон-

ного обучения, дистанционных образовательных технологий (ФГИС «Моя школа», ИКОП 

«Сферум»); 

 фиксацию хода образовательного процесса, результатов текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации; 

 возможность проведения всех видов занятий, оценки результатов обучения по образова-

тельным программам, реализация которых предусмотрена с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий; 

 взаимодействие между участниками образовательных отношений, в том числе отложен-

ное во времени и опосредованное (на расстоянии) в режиме реального времени посред-

ством использования информационно-телекоммуникационных сетей. 

3.3. Для того чтобы обучающиеся могли освоить образовательные программы, реализуе-

мые с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, в пол-

ном объеме, обучающиеся, достигшие 14 лет, а также родители (законные представители) обуча-

ющихся, не достигших 14 лет, должны зарегистрироваться во ФГИС «Моя школа» 

(myschool.edu.ru). 

3.4. Обучающийся, достигший возраста 18 лет, родитель (законный представитель) несо-

вершеннолетнего обучающегося вправе подать в МОАУ «СОШ №13» заявление об отказе в при-

менении электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

основных образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, за исключением случаев, когда реализация таких образовательных программ преду-

смотрена с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

в том числе настоящим Положением. 

3.5. В случае получения заявления, указанного в пункте 3.4 Положения, МОАУ «СОШ 

№13» осуществляет обучение такого обучающего по программам начального общего, основного 

общего, среднего общего образования без применения электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий. 

3.6. При реализации образовательных программ или их частей с применением электрон-

ного обучения, дистанционных образовательных технологий МОАУ «СОШ №13»: 

 обеспечивает соответствующий применяемым технологиям уровень подготовки педаго-

гических, научных, учебно-вспомогательных, административно-хозяйственных работни 

ков; 

 обеспечивает обучающимся доступ к средствам обучения, в том числе к программному 

обеспечению для реализации дистанционных образовательных технологий в объеме, 

предусмотренном образовательной программой, необходимом для освоения со ответству-

ющей образовательной программы или ее части; 

 оказывает учебно-методическую помощь обучающимся, в том числе в форме индивиду-

альных консультаций, осуществляемых дистанционно с использованием информацион-

ных и телекоммуникационных технологий; 

 самостоятельно определяет соотношение объема занятий, проводимых путем непо-

средственного взаимодействия педагогического работника с обучающимся, и учебных за-

нятий с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий; 

 ведет учет и осуществляет хранение результатов образовательного процесса и внутренний 

документооборот на бумажном носителе и/или в электронно-цифровой форме в соответ-

ствии с требованиями Федерального закона от 27.07.2006 № 152ФЗ «О персональных дан-

ных», Федерального закона от 22.10.2004 25ФЗ «Об архивном деле в Российской Федера-

ции»; 

 самостоятельно и (или) совместно с операторами используемых информационных систем 



определяют порядок оказания технической помощи обучающимся и педагогическим ра-

ботникам; 

 определяет порядок фиксации хода образовательного процесса, промежуточной аттеста-

ции, текущего контроля успеваемости и итоговой аттестации путем издания локального 

нормативного акта образовательной организации; 

 обеспечивает реализацию образовательных программ обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития и в со-

ответствии с их особыми образовательными потребностями; 

 обеспечивает соблюдение установленных государственными санитарно-эпидемиологиче-

скими правилами и гигиеническими нормативами (санитарными правилами) санитарно-

эпидемиологических требований, за исключением случаев, когда реализация образова-

тельных программ предусмотрена с применением исключительно электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий. 

 

 

4. Средства обучения, цифровой образовательный контент, 

виды используемых дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ или их частей 

4.1. При реализации основных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий МОАУ «СОШ №13» использует средства обучения, цифровой об-

разовательный контент и дистанционные образовательные технологии, предусмотренные ФГИС 

«Моя школа» (myschool.edu.ru) и ИКОП «Сферум» (https://sferum.ru) 

4.2. При реализации основных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования с применением электронного обучения МОАУ «СОШ 

№13» также использует электронные образовательные ресурсы, входящие в федеральный пере-

чень электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, ос-

новного общего, среднего общего образования. 

4.3. При реализации программ дополнительного образования МОАУ «СОШ №13» вправе 

использовать средства обучения, цифровой образовательный контент и дистанционные образо-

вательные технологии, предусмотренные ФГИС «Моя школа», а также другие информационные 

системы и образовательные платформы, применяемые в соответствии с образовательной про-

граммой дополнительного образования, утвержденной МОАУ «СОШ №13». 



5. Порядок организации электронного обучения и применения дистанционных 

образовательных технологий 

5.1. Выбор предметов для изучения с применением электронного обучения и дистанцион-

ных образовательных технологий осуществляется учащимися или родителями (законными пред-

ставителями) по согласованию со МОАУ «СОШ №13». 

5.2. С использованием электронного обучения и дистанционных образовательных техно 

логий могут организовываться такие виды учебных видов деятельности (занятий и работ), как: 

– уроки; 

– лекции; 

– семинары; 

– практические занятия; 

– лабораторные работы; 

– контрольные работы; 

– самостоятельная работа; 

– консультации с преподавателями. 

5.3. Ответственный за электронное обучение контролирует процесс электронного обучения 

и применения дистанционных образовательных технологий, следит за своевременным заполне-

нием необходимых документов, в том числе журналов. 

5.4. При реализации образовательных программ с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий учителя и ответственные лица ведут документа-

цию: заполняют журнал успеваемости, выставляют в журнал отметки. 

5.5. Рекомендуемая непрерывная длительность работы, связанной с фиксацией взора непо-

средственно на экране устройства отображения информации на уроке, не должна превышать 30 

минут. 

Оптимальное количество занятий с использованием персональных компьютеров в течение 

учебного дня для обучающихся – три – четыре урока. 

5.6. При работе на компьютерах для профилактики развития утомления необходимо осу-

ществлять комплекс профилактических мероприятий в соответствии с СанПиН 2.2.2/2.4.1340 03. 

5.7. Для обучающихся в старших классах при организации производственного обучения 

продолжительность работы на компьютере не должна превышать 50 процентов времени занятия. 

5.8. Внеучебные занятия с использованием компьютера рекомендуется проводить не чаще 

двух раз в неделю общей продолжительностью: 

− для обучающихся II–V классов – не более 60 мин; 

− для обучающихся VI классов и старше – не более 90 мин. 

Время проведения компьютерных игр с навязанным ритмом не должно превышать 10 мин 

для учащихся II–V классов и 15 мин для учащихся более старших классов. Рекомендуется про 

водить их в конце занятия. 

 

6. Порядок осуществления контроля результатов 

6.1. Текущий контроль успеваемости обучающихся при реализации образовательных про 

грамм с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий осу-

ществляется педагогическим работником, реализующим конкретную рабочую программу учеб-

ного предмета, курса или модуля, в формах, предусмотренных образовательными про граммами 

и локальными нормативными актами МОАУ «СОШ №13». 



6.2. Оценивание учебных достижений обучающихся при реализации образовательных про-

грамм с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий осу-

ществляется в соответствии с системой оценивания, применяемой в МОАУ «СОШ №13». 

6.3. Отметки, полученные обучающимися за выполненные задания при реализации образо-

вательных программ с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, заносятся в электронный журнал. 

6.4. Результаты учебной деятельности обучающихся при реализации образовательных про-

грамм с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий учи-

тываются и хранятся в школьной документации. 

6.5. Фиксация хода образовательного процесса, текущего контроля успеваемости и про ме-

жуточной аттестации, проводимых в дистанционном формате, осуществляется средствами 

ИКОП «Сферум» и ФГИС «Моя школа». 

6.6. В случае если текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучаю-

щихся проводятся при дистанционном обучении без очного взаимодействия обучающегося с пе-

дагогическим работником, такой контроль и аттестация проводятся в соответствии с образова-

тельными программами МОАУ «СОШ №13» средствами ИКОП «Сферум» и ФГИС «Моя 

школа», в том числе обеспечиваются: 

 идентификация и (или) аутентификация обучающихся; 

 использование сервиса контроля условий проведения промежуточной аттестации и те-

кущего контроля успеваемости в целях фиксации нарушений (далее – сервис прокто-

ринга). 

6.7. Сервис прокторинга осуществляется путем выполнения обучающимся задания в рам-

ках текущего контроля успеваемости или промежуточной аттестации с включенной веб камерой, 

направленной на самого обучающегося и поверхность его рабочего места, с одновременным 

наблюдением со стороны педагогического работника за ходом выполнения задания. 

6.8. Если во время выполнения обучающимся задания в рамках текущего контроля успева-

емости или промежуточной аттестации в дистанционном формате возникли технические про-

блемы, препятствующие текущему контролю успеваемости и промежуточной аттестации, то обу-

чающийся прекращает выполнять задание и сообщает о неполадках педагогическому работнику. 

Педагогический работник возобновляет проведение текущего контроля успеваемости или 

промежуточной аттестации после устранения технических неполадок, о чем сообщает обучаю-

щемуся минимум за 30 минут до начала. Педагогический работник вправе при оценивании ис-

пользовать результаты, полученные обучающимся при выполнении заданий до возникновения 

технических неполадок. 

6.9. Обучающийся информируется о результатах текущего контроля успеваемости или 

промежуточной аттестации, проводимых в дистанционном формате, через просмотр отметок за 

выполненные задания в электронном дневнике. Отметки выставляются педагогическим работни-

ком, проводившим текущий контроль успеваемости или промежуточную аттестацию, в по рядке 

и сроки, предусмотренные локальным нормативным актом МОАУ «СОШ №13». 

 

7. Порядок оказания учебно-методической помощи обучающимся 

7.1. При осуществлении дистанционного обучения МОАУ «СОШ №13» оказывает 

учебно-методическую помощь обучающимся, в том числе в форме 



индивидуальных консультаций, оказываемых дистанционно с помощью сервисов VК Мессен-

джера, информационно-коммуникационную образовательную платформу «Сферум» и сред-

ствами ФГИС «Моя школа». 

7.2. Расписание индивидуальных и коллективных консультаций составляется учителем и 

направляется через сервисы VК Мессенджера и информационно-коммуникационную образова-

тельную платформу «Сферум», электронный дневник и электронную почту родителя (законного 

представителя) и обучающегося (при наличии) не позднее чем за один день до консультации. 

7.3. При возникновении технических сбоев программного обеспечения, сети интернет учи-

тель вправе выбрать любой другой способ оповещения о консультации (сотовая связь, мессен-

джеры). 

 

8. Порядок применения сервисов взаимодействия работников с обучающимися и их 

законными представителями 

8.1. При дистанционном обучении МОАУ «СОШ №13» вправе взаимодействовать с обучающи-

мися и их законными представителями посредством видеоконференцсвязи, быстрого обмена тек-

стовыми сообщениями, фото, аудио и видеоинформацией с использованием ресурсов VК Мес-

сенджер и информационно-коммуникационную образовательную платформу «Сферум» (ИКОП 

«Сферум»). 

8.2. В случае технической невозможности использования ресурсов ФГИС «Моя школа» 

взаимодействие работников МОАУ «СОШ №13» с обучающимися и их законными представите-

лями производится посредством электронной почты. 

8.3. Иностранные мессенджеры, определенные Роскомнадзором (Discord, Microsoft Teams, 

Skype, Snapchat, Telegram, Threema, Viber, WhatsApp, WeChat и др.), не могут использоваться в 

рамках образовательного процесса, в том числе в рабочих чатах, чатах общения с педагогами, 

обучающимися, родителями 
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